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🎯 PUBLIC CIBLE	

Professionnels de santé (infirmiers, kinés, 
sage-femmes, diététiciens...), 
psychologues, préparateurs physiques, 
managers & acteurs du thermalisme.	

🎓 NIVEAU REQUIS	

• L3 ou équivalent VAE 
• Niveau Bac+2 avec expérience 
professionnelle (sélection sur entretien)	

🗓 DÉROULÉ	

• Formation : Janvier à Juin 2027 
• Examen final : 2 juillet 2027 
• Soutenance : 17 sept 2027 
• Stage : 35h en établissement	

	

💡	OBJECTIFS	PÉDAGOGIQUES	

Acquérir	et	mobiliser	l'ensemble	des	connaissances	et	compétences	théoriques	et	pratiques	nécessaires	pour	exercer	au	sein	d'un	
établissement	thermal	dans	le	cadre	de	son	périmètre	de	métier	initial.	

📚	PROGRAMME	DE	LA	FORMATION	

•	UE1	:	Fondements	du	thermalisme	(hydrologie,	climatologie,	
crénothérapie)	
•	UE2	:	Environnement	&	organisation	des	établissements	thermaux	
•	UE3	:	Hygiène	et	Sécurité	
•	UE4	:	Interactions	homme-environnement	&	communication	
•	UE5	(Opt.)	:	Activités	physiques	et	sportives	adaptées	et	santé	
•	UE6	(Opt.	Kinés)	:	Masso-kinésithérapie	en	eau	minérale	naturelle	
•	UE7	(Opt.	Dentistes)	:	Odontologie,	pathologies	buccales	&	
thermalisme	
•	UE8	(Opt.)	:	Approfondissement	&	recherche	clinique	
•	Stage	:	Immersion	professionnelle	en	établissement	thermal	(35h)	

⚡	COMPÉTENCES	CLÉS	DÉVELOPPÉES	

✔		Concepts	scientifiques	d'hydrologie	&	climatologie	médicale	
✔		Physiologie	des	grandes	fonctions	appliquée	aux	cures	
✔		Propriétés,	législation	et	gestion	des	eaux	minérales	
✔		Cadre	réglementaire,	législation	sociale	et	risques	sanitaires	
✔		Outils	opérationnels	de	communication	&	recherche	scientifique	

📝	ÉVALUATION	DU	DIPLÔME	

▫	Examen	final	écrit	(1h)	:	2	juillet	2027	
▫	Travail	écrit	&	soutenance	orale	:	17	septembre	2027	
▫	Évaluation	du	stage	par	le	tuteur	&	rapport	de	stage	

	

💰	TARIFS	(Hors	droits	universitaires	de	178	€)	

•	Formation	initiale	:	360	€	
•	Formation	continue	(auto-financée)	:	450	€	
•	Formation	continue	(prise	en	charge	employeur)	:	900	€	

📩	CANDIDATURES	&	PRÉ-INSCRIPTION	
Envoyez	votre	CV	et	lettre	de	motivation	pour	les	auditions	à	:	
medecine-hydrologie-contact@univ-lorraine.fr	

Infos	complémentaires	:	http://medecine.univ-lorraine.fr/fr/formation-
continue/du-diu/fr	

	


