
                                                                                                                                            

Troisièmes Assises Franco-Marocaines du Thermalisme 
Le thermalisme et la santé des femmes   

16 janvier 2025 

Format :  Hybride 
Lieu : Faculté de Médecine de Pharmacie et de Médecine Dentaire Fès Maroc   

Inscriptions libres mais obligatoires sur le mail suivant : AFM.thermalisme@mail.com 

Informations Maroc   mouhoute@gmail.com  

Ou pour la France : janelauredanan@yahoo.fr 

Pour la troisième année consécutive, les Assises Franco-Marocaines du Thermalisme s’apprêtent à ouvrir un 
nouveau chapitre dans cette aventure commune d’innovation et de bien-être. Cette édition, façonnée en format 
webinaire hybride, transcende par la science, les frontières entre la France et le Maroc.   

Notre ambition : renforcer la coopération entre la France et le Maroc, deux terres riches de traditions thermales, 
pour explorer ensemble les apports pour la santé des femmes et les progrès de la médecine thermale. 

 Ce rassemblement ne se limite pas à l’échange de savoirs ; il est un appel à l’action, un message d’espoir pour 
la santé des femmes, enjeu vital et universel. Les intervenants partageront des témoignages et des 
expériences, illustrant l’impact transformateur du thermalisme dans la prise en charge médicale, tout en 
inspirant des idées nouvelles et des collaborations novatrices 

Le comité scientifique : Dr Jane –laure DANAN, Pr Nawal MOUHOUTE, Pr Kamélia AMAZIAN 

Objectifs de la journée : 

• Favoriser les échanges scientifiques et professionnels entre les spécialistes marocains et français en matière 
de thermalisme au profit de la santé des femmes. 

• Présenter les avancées et les pratiques innovantes du thermalisme notamment en gynécologie, santé 
mentale et bien être des femmes. 

• Promouvoir la collaboration et la recherche en thermalisme appliquée à la santé des femmes. 

• Permettre aux étudiants et jeunes professionnels de partager des travaux pédagogiques et de s’engager 
dans les enjeux de santé dans un contexte d’échange franco-marocain. 

 

 



                                                                                                                                            

Ce programme vise à stimuler et à poursuivre la coopération entre la France et le Maroc dans le domaine de la 
médecine thermale, tout en offrant une plateforme d’échange et de formation pour les professionnels et 
étudiants présents. 

NB : Lien de connexion Visio zoom disponible sera transmis après inscription 

 

PROGRAMME 
 

8h45 - 9h00 :  Accueil des participants  

9h00 - 9h15 :  Mots d’ouverture  

  Pr Tarik SQALLI HOUSSAINI, Doyen de la Faculté de Médecine de Pharmacie et de Médecine Dentaire Fès Maroc 

9h15 - 9h30 :   Dr Olga SURDU, Présidente de la Fédération Mondiale du Thermalisme et du Climatisme, France 

9h30 - 9h45 :  Mot du comité d’organisation 

Pr Nawal MOUHOUTE, Maitre de Conférence en Sociologie ISPITS Rabat, Maroc 

Mme Malika DATI, Présidente Association ATELAGE France  

Mot du comité scientifique  

Pr Kamelia AMAZIAN, Professeur d’Epidémiologie et Santé Publique, ISPITS Fès, Maroc 

Dr Jane-Laure DANAN, Docteur en sciences de la vie et de la santé, Nancy, France 

9h45 - 10h00:  Focus sur les Applications thérapeutiques du thermalisme en gynécologie 

Pr Moulay Abdelilah MELHOUF, Chef de service Gynécologie Obstétrique 2, CHU Hassan II Fès 

10h00 - 10h15:  Santé mentale et approche thérapeutique du thermalisme  

  Pr Rachid AALOUANE, Chef de service Psychiatrie, CHU Hassan II Fès 

10h15 - 10h30 :  La prise en charge post cancer du sein par le thermalisme étude PACT (Thermes de vichy France) 

Pr Yves -Jean BIGNON, Professeur émérite et spécialiste de la cure thermale post-cancer membre de la sfmth , France  

10h30 - 10h45 :  Échanges avec le public 

10h45 - 11h00 :  Pause 

11h00 - 11h45 : Présentation des Travaux pédagogiques: ‘’Nos étudiants ont du talent’’ 

• Approches thermales pour la gestion de la ménopause  

•  Introduction du travail Pr Kamélia AMAZIAN 

Inass EL GHARBAOUI, Institut Supérieur des Professions Infirmières et Techniques de Santé, Fès Maroc 



                                                                                                                                            

• Exploration des traitements thermaux dans la prise en charge des douleurs pelviennes  

Introduction du travail : Gila Ebadi enseignante DUM Faculté de médecine maïeutique et métiers de la santé, Nancy 
France 

Mathilde Pierrez et Léane Blaise, DUM Faculté de médecine maïeutique et métiers de la santé, Nancy France 

Introduction du travail Dr Jane –laure DANAN  

• Obésité et thermalisme ou comment lâcher prise  

Justine Bègue et louise Migeot, Thermes de Contrexéville France  

11h45 - 12h00 : Échanges et discussion ouverte, retours et partage d’expériences 

12h00– 12h30 :  Synthèse des travaux et Perspectives de poursuite de la collaboration   

Pr Nawal MOUHOUTE, Pr Kamélia AMAZIAN Dr Jane –laure DANAN, 

 

 


